Kondenzace vihkosti na zaskleni

VSechny nové moderni stavebni materialy jsou charakterizovany mimo jiné tim, Ze
vzdy dbaji na snizeni tepelnych ztrat a na uUsporu energie. Nejinak je tomu i u
plastovych oken. Tento vyrobek se na ¢eském trhu objevil ve vyznamnéjSim rozsahu
pfed ca 15 léty a od té doby se kazdoro¢né stale vice prosazuje. V sou€asné dobé
se spotieba plastovych oken pohybuje nad 50% a je tomu tak pfedevSim pro uzitné
vlastnosti téchto vyrobkl. Snaha vyvojafa oken po cela desetileti vedla k vyvoji stale
tésnéjSich systéemu a tak dnesni plastova, ale i dfevéna, nebo hlinikova okna jsou
opatfena zpravidla dvéma tésnicimi profily, jez dokonale zamezi uniku tepla, ale i
vzduchu. Na jedné strané tak zdkaznik uSetfi vyznamnou ¢ast nakladu na vytapéni,
na druhé strané vSak musi zménit svoje dosavadni navyky pokud se tyce
mikroklimatu v domacnosti. V domacnosti se muaze totiz objevit novy fenomén —
kondenzace vihkosti na zaskleni.

Co to je kondenzace?

Je to srazeni drobnych kapiCek vody na pfedmétech jejichZz povrchova teplota je

e

kachli¢ek, nebo v jednoduché formé zamlzeni bryli, ke kterému dochéazi vzdy kdyz
teply a vlhky vzduch se pfriblizi k takto chladnému povrchu. V podstaté je pfi¢ina jevu
velmi jednoducha teply vzduch ,unese” vétSi obsah vlhkosti, nez vzduch studeny.
jakmile se teply vzduch pfiblizi k chladné&jSim pfedmétim, ochladi se a nadbyte¢na
vihkost se vysrazi.

Pro € nejcastéji dochazi ke kondenzaci na zaskleni

Okno musi plnit velmi dulezitou a zakladni funkci tj. osvétleni interiéru. Nemuze byt
tedy vyrobeno z materialu pfili§ silného materialu. Zakladem je vzdy sklo a teplotni
vodivost skla je ve srovnani s jinymi materialy relativné vysoka.Tepelny odpor zdiva
nebo jiného materialu plast& objektu je podstatné vy3si. Ostatné& i nova CSN 73
0540-2 predepisuje pro okna koeficient prostupu U = 1,8 W/m?K, kdeZto pro plast az
0,3 W/m?K. Je-li vnéjsi ast okna intenzivné ohlazovana v diisledku vy$si vodivosti
skla se muze jeho vnitfni povrchova teplota ochladit az na kritickou teplotu pfi niz
nastane kondenzace vlhkosti. napfiklad pfi teploté vzduchu v interiéru +20°C je tato
teplota pfi 60%-ni vihkosti ca 13,2°C.

Muze dojit i ke kondenzaci vihkosti na ramu

Za normovanych podminek by tato situace neméla nastat, nebot koeficient prostupu
tepla ramem je natolik nizky, Ze by za podminek dle vy3e uvedené CSN nemélo dojit
na povrchu ramu k poklesu pod 10,2°C, coz je pro +20°C, 50%-ni vihkost a venkovni
teplotu -15°C pravé tzv. kriticka teplota. Jestlize vSak situace v interiéru je jina nez
jsou uvedené klimatické podminky samoziejmé, Zze muze dojit i ke kondenzaci na
plastovych ramech. Je-li tedy vihkost v mistnosti vySSi, nez je onéch 50% a teplota
muze poklesnout pod 20°C muZ dojit ke kondenzaci vikosti. VIhkost se vysrazi na
prostrupu tepla sklem Uy mensi nez keoeficinet prostupu tepla ramem Ug vysrazi se
vihkost na povrchu ramu.

Jak je to s vlhkosti ve vzduchu?

| kdyZ se nam to nezda tak mnozstvi vodni pary, které se v prabéhu dne uvolfiuje do
obydleného prostou je velmi vysoké. Rikame, Ze v domécnosti jsou zdroje vihkosti.
takovymi zdroji jsou predevSim koupelny, pradelny a kuchyné. Prani, vareni
podstatné pfispiva ke zvySovani obsahu vzdusné vihkosti. Kvétiny rovnéz mohou
prispét, ale malokdo si uvédomi, Ze to mlize byt i sdm uzivatel, kdo je zdrojem



vlhkosti. VZdyt jedna osoba za noc uvolni b&hem spanku az 0,5 | vody. VSechna tato
vlhkost se musi nakonec nékam uvolnit.

Pokojové podminky.

Z uvedeného je ziejme, Ze zakladni podminkou pro vznik kondenzace, a nebo tak
obracené, pro zamezeni kondenzace je tedy teplota a relativni vihkost v interiéru.
Tyto veli¢iny by se mély udrZzovat na Grovni s niz pocita norma — tedy + 20°C a 50%
vlhkosti. Objekt by mél byt trvale vytapén. Za téchto podminek by nemélo ke
kondenzaci dochazet. Samoziejmé v konstrukci domu musi byt vylouCeny vSechny
tzv. tepelné mosty.

Teplotu umime celkem bez problému regulovat. Zpravidla staci potoc€it knoflikem na
regulatoru, nebo ventilem teplovodniho topeni. Jak ale mizeme ovliviiovat vihkost.
jedinou praktickou moznosti je vétrani. Obsah vlhkosti snizime tak ze ¢ast vzduchu
z interiéru s vysokym obsahem vlhkosti nahradime vzduchem z exteriéru, ktery ma
nizSi teplotu a tim i nizSi absolutni vihkost. | kdyZ venkovni vzduch mlze mit stejnou
relativni vihkost je pfi jeho nizsi teploté absolutni mnoZstvi vodni pary v m* podstatné
mensi. Napf. vzduch +20°C s 60%-ni vihkosti obsahuje 8,65 g/m*® vody; vzduchO
teploté 0°C a stejné relativni vihkosti obsahuje pouze 1,6 g/m* vody.

Jak zajistit p fimérFeny obsah vihkosti ve vzduchu?

samoziejmé nejvyhodnéjSi by byl néjaky ventilaéni systém s automatickou regulaci a
rekuperaci tepla. VétSina domacnosti tak bohuzel zatim vybavena neni a tak nam
nezbyva nez vystacit s vétranim oknem.

NejucingjSi a nejrychlejsi je vzdy narazoveé veétrani otevienim okna. Méli bychom tak
¢init 3-4 krat za den po dobu alesponn 5 minut. Za tuto dobu nedochazi
k podstatnému ochlazeni nabytku nebo stén, ale pouze k vyméné vzduchu. Sussi
vzduch zvenku se pomérné rychle zahfeje, takZe takovyto zpusob vétrani
neovliviuje pFiliS naroky na topeni.

Kromé& narazoveho veétrani je mozné vyuzit i jiné metody, napfiklad sparové vétrani
na kovani, nebo v pfipadé GEALANu automatickych klapek GECCO.

Nevyhoda sparového vétrani na kovani je vtom, Ze pres tuto sparu pronika do
mistnosti pomérné hodné vzduchu coz vede i kochlazovani osténi a hlavné
v mrazivém pocasi se neda dlouhodobé pouzit.

Pouzitim klapky GECCO lze infiltraci vzduchu zvysit aniz by doslo k nepfijemnému
Lahnuti na zdda"“, ale vyména vzduchu neni tak intenzivni.

Neékolik praktickych rad na zav ér:

- pokud je to mozné, nesuste pradlo v byté

- pfi vafeni pouZzivejte digestor a zavirejte dvefe do dalSich mistnosti

- rovnéz dvere do koupelny pfi koupani nebo sprchovani udrzujte zaviené

- i rostliny vbyt¢ mohou byt zdrojem vlhkosti, ,prales” v obyvaku rozhodné
mikroklimatu neprospéje. Na druhé strané byt bez kvétin plsobi smutné.

- kazdou mistnost pravidelné vétrejte. Loznici obzvlast a hlavné pfed spanim

- snazte se udrzovat relativni vihkost na 50%.

- optimalni pokojova teplota by neméla klesat pod 21°C.

- topné télesa je potfeba umistit pod okna, aby pfirozenou cirkulaci dochazelo k
,Lomyvani“ studenych oken teplym vzduchem.

- vnitfni Zaluzie na skle velmi omezuji pohyb vzduchu podél zaskleni, mohou vznikat
tzv. studené kapsy a v nich dojde ke kondenzaci. V chladnych dnech radéji zaluzie
vytahujte do horni polohy.

- kvétiny na parapetu a tézké zavésy rovnéz mohou omezit pfistup vzduchu ke sklu.

- Siroké parapety by mély byt opatfeny praduchy pro pohyb vzduchu



Nebezpe i plisn é.

V mistech kde trvale dochazi ke kondenzaci vihkosti je zvySené nebezpedi vzniku
plisné a je proto vzdy potfeba vénovat pozornost takovymto mistim. Zatimco
zkondenzovana voda na skle je spiSe jen esteticka zalezitost, plastovému oknu uz
Je obtizné udrzet podminky za vSech okolnosti v byté tak jak bylo vySe uvedeno,
avSak spravné dimenzované plastové okno s Uy jak poZaduje norma pod 1,8 W/m?K
se do rizikového pasma kdy dochazi k roseni dostava pouze okrajové. Napfiklad
dn( s teplotou pod -15°C, kdy vznika riziko kondenzace, je v statisticky pro oblasti
jako je Praha, nebo Brno méné nez 10/rok. Pokud dojde ke kondenzaci na okné 10x
za rok jisté nebezpecdi plisné nevznika, plastové okno stadi utfit a vSe je O.K., ale
pokud se kondenzat tvofi denné je vznik plisné vice nez pravdépodobny!



